GEMEINSCHAFTSSCHULE
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Frickentutiden
\L’epf‘rgtnsam
erleben
Speiseplan
KW 29 15.07. -19.07.2024
Menu 1 Menu 2
Montag Rindergeschnetzeltes al | Penne mit 4 Kase-Sol3e al,g
mit breiten Nudeln Bunter Salat al,g,hl-8, i,
Bunter Salat al,g,h1-8, i,j | Pflaumenkompott
Pflaumenkompott
Dienstag Kalbsbratwurst g,m | GrieBbrei mit Zimtzucker g
mit Kartoffelpiree und und Kirschkompott
Erbsen-Karottengemuse Vanillepudding g
Vanillepudding g
Mittwoch Rahmgemiise mit Rosti g
Rohkost
Obstsalat
Donnerstag | Putenbruststreifen Fischstabchen al,cd
in Paprikarahmsol3e g | mit Remouladensol3e [,n
mit Reis Salzkartoffeln
Bunter Salat al,g,h1-8, i, | Bunter Salat al,g,hl-8, i,
Panna cotta g | Panna cotta g
Freitag Kartoffelpuffer mit Apfelmus Kartoffelpuffer mit Apfelmus
Eis Eis

Allergene und Zusatzstoffe

al: Weizen
c: Eier
d: Fisch

e: Erdnisse

g: Milch einschl. Laktose
h1l: Mandeln

h2: Haselnuss

h3: Walnuss

h4: Cashewnuss

h5 Pecanuss

Anderungen vorbehalten

h6: Paranuss

h7: Pistazie

h8: Macadamia-/Queenslandnuss
I Sellerie

j: Senf

k: mit Farbstoff

I: mit Konservierungsstoffen

m: mit Phosphat

n: mit Geschmacksverstarker



